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DESCRIPCIÓN 
 

Equipo formado por arnés anticaídas, cinturón de sujeción y arnés de asiento, con 
dos puntos de enganche anticaídas, dos puntos de enganche de sujeción y un 
punto de enganche de suspensión.  

 
REQUISITOS DE ALCANCE GENERAL 

 
Este arnés, como componente de un sistema anticaídas, está destinado a parar las 
caídas de su usuario.  
 
Máximo peso permitido usuario: 140,00 kg. 
 
Asimismo, presenta dos elementos de enganche de sujeción y uno de suspensión 
que permiten al usuario realizar operaciones de sujeción y posicionamiento. 
 
El arnés garantiza una resistencia mínima de 15 kN y es posible una inspección 
visual de todos sus componentes. 
 
CARACTERÍSTICAS 

 
Confeccionado con cintas de poliéster de 45 mm de ancho. 
 
Fabricado con acolchado de confort en la zona lumbar para evitar la presión de las 
cintas sobre los hombros y mejorar la comodidad del usuario.  
 
Cuenta también con un cinturón de sujeción incorporado al arnés, diseñado con un 
sistema de acolchado para optimizar el confort del usuario. 
 
Igualmente dispone de perneras acolchadas regulables para garantizar la 
comodidad en operaciones de suspensión y asiento. 
 
Dispone de dos puntos de enganche anticaídas, uno en la zona dorsal y otro en la 
zona pectoral formados por anillas de acero  
 
 
 
 
 
Cuenta también con dos puntos de enganche de sujeción a ambos lados del 
cinturón formados por anillas planas de acero. 
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Asimismo, dispone de un enganche de suspensión en la zona abdominal formado 
por una anilla de aluminio para operaciones prolongadas de suspensión y asiento. 
 

 
 
 
 

Las hombreras, y el cinturón son regulables mediante dispositivos fabricados en 
acero. 
 

 
 
 

 
 
Las perneras disponen de cierre automático de aluminio: 
 

 
CADUCIDAD 
 
El equipo tiene una vida útil de 10 años a partir de su fecha de fabricación. 
 
 
NORMATIVA 
 
Cumple las siguientes normas:  

UNE - EN 358:2018 
 UNE - EN 361:2002 
 UNE - EN 813:2024 

      UNE - EN 365:2005 
 
CERTIFICACIÓN 
 
Organismo certificador: 
Centro Nacional de Medios de Protección 
Carabela La Niña, 2 41007 Sevilla 
Organismo de Control Notificado 0159 
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